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Bakgrund

Klimatfrdgan dr en utmaning att tala om pa ett enkelt satt
da den innehaller s& manga olika frdgor. De vanligaste av
dessa fragor kretsar oftast kring energi, klimatférandringar
och den globala uppvarmningen.

Vi dridag mer medvetna dn ndgonsin om hur vi
konsumerar jordens rdvaror i en allt stegrande takt och att
resurserna inte kommer att rdcka for evigt. Vi frdgar oss
sjdlva hur vi pa basta satt kan forvalta det vi har och kénner
till?

Hur bor vi agera om vi skall kunna ga framtiden
tillmotes med stolthet? Kan vi dverldmna en relativt hel
planet till kommande generationer?

| Ekosteg s& kommer deltagarna att ikldda sig rollerna av
naturresurser eller naturtillgdngar. Dom skall reflektera dver
rollens "hallbarhet” och resonera omkring hur vi anvander
olika resurser.

Syfte

Ovningen syftar till att tydligt gestalta hur vi
anvander energiresurser, vilka problem som finns
med resursforbrukning samt att visa pa fordelen med
fornyelsebar energi. Ovningen ar utformad pé ett mycket
enkelt satt som uppmuntrar till diskussion mellan
deltagarna och ger en visuell uppfattning om hur
forbrukningsnivaerna ser ut.

Vidare sa skapar det en enkel ingédng till
klimatproblematiken och ger forutsattningarna for att
vécka deltagarnas intresse for denna oerhort viktiga fraga.

Tid Deltagare

20-40 min 15-30 deltagare

Firberedelser

Det finns tre bilagor i slutet av detta dokument.
Q Bilaga 1: Roller

Q Bilaga 2: Rollférdelningstabell

Q Bilaga 3: Pastdenden

Innan spelet borjar s& behdver du kopiera upp och klippa
ut roller till deltagarna, dessa finns inkluderade langre
bak i materialet (se Bilaga 1) Dessa roller ska vara specifikt
fordelade efter rollférdelningsschemats procentsatser (se
Bilaga 2). Detta ar for att simulera verklighetens fordelning
av jordens tillgangar.

Léngst bak i materialet sa finns en lista med pastaenden
(se Bilaga 3) dessa behdver inte klippas ut utan det racker
med att ha sidan utskriven da du som handledare kommer
att anvanda den under spelets gang.

Det &r dven bra om du har en rymlig lokal dar eleverna
fritt kan rora pa sig, detta behéver du inte iordningstalla
sjélv da det finns en poang i att lata eleverna géra det.
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Handledningsinstruktioner

Borja med att flytta undan bord och stolar for att gora
plats fér dvningen. Ldmna helst en 1&ngsida fri i rummet
med utrymme att ta ca tio steg ut fran vdggen. Nar lokalen
ar forberedd sd ar det lampligt att genomféra en mindre
icebreaker for att forbereda eleverna pa évningen. Dessa
finns inkluderade metodmaterialet och gar dven att hitta i
databasen pd www.grul.se

Efter icebreakern ska varje deltagare tilldelas varsin roll.
Ge deltagarna ndgra minuter att |dsa igenom sin roll och
reflektera Gver den. Var noga med att kontrollera att alla
forstar den roll de tilldelats. Det &r viktigt att rollerna ar
hemliga sd berdtta for deltagarna att de inte far visa sina
roller fér ndgon annan.

Nar rollutdelningen &r klar &r ni klara att borja spela.

Under spelet

Borja med att stélla upp alla deltagare langst vdggen med
ansiktet mot handledaren. S&g sedan att du kommer att
sdga nagra pdstdenden och om deltagarna tycker att
pastaendet stdmmer in pa dem, det vill séga om de kan
svara "Ja" pad pastdendet, sa ska de ta ett steg framéat. Kan de
inte svara "ja" ska de helt enkelt sta kvar.

For varje pastdende kommer deltagarna att bli mer
och mer ojamnt fordelade i rummet och ndr nagra utav
dem ndtt hela vdgen till andra sidan rummet sa kan det
vara ldmpligt att bryta évningen. Har ar det viktigt att
deltagarna star kvar pd det stélle de har hamnat pa.

Lat sedan ndgra av deltagarna svara pa foljande fragor:
 Vad var din roll?

Q Hur kdndes det att ta ett steg framat?

Q Hur kdndes det att se ndgon annan ta ett steg framat?

Q) Hur ténkte du nér du agerade?

Nar du stéllt foljande frdgor och Iatit ndgra av deltagarna
svara pa dem sa dr det dags att gd in i efterdiskussionen.

Efterdiskussion

Denna del, som du bor avsétta minst en tredjedel av tiden
till, & den reflekterande delen dér deltagarna far fundera
over och ldra sig ndgot av vad upplevde i simuleringen.
Aterkopplingen kan ske p& olika sétt. En metod r att

|dta deltagarna sitta i en ring sa att de kan se varandra
och diskutera i helgrupp. Att moblera om i klassrummet
signalerar att simuleringen ar slut, man ldmnar évningen
och far reflektera dver vad man just upplevt.

Tank dig dterkopplingen som bestdende av tva delar, dar
den forsta delen innebdr att var och en av deltagarna far

tillfalle att fritt uttrycka hur de kdnde sig och vad de tankte
under simuleringen, utan att du som ldrare kommenterar
eller varderar. Detta dr alltsa en tid for spontana reaktioner.

| aterkopplingens andra del diskuteras de avklarade
aktiviteterna med utgangspunkt i ett antal fragor som
uppmuntrar till reflektion. Bdde larare och deltagare kan
forstas stalla frdgor har! Nu far deltagarna 6va sig i att
analysera och ge utforliga svar pa fragor. Var noggrann
med att lata alla komma till tals och anpassa frdgorna efter
situationen — markte du att deltagarna blev frustrerade
nagon gang under simuleringen kan du stalla frdgor om
detta os.v.

Har bifogas ett antal frdgor som kan anvandas som stéd
till efterdiskussionen.

Fragor att diskutera

Q Vilka av rollerna bildar vaxthusgaser?
Q Finns det andra saker som producerar vaxthusgaser?

Q Olja och kol har ju flyttat sig minst antal steg men
det &r den resurs vi anvander mest. Vad har det for
konsekvenser?

Q Hur kan vi férbereda oss p& om eller nar oljan tar slut?
Q Vad skulle vi kunna anvanda istéllet?

Q Hur kommer det sig att de mest klimatvanliga
energikallorna &r sa fa?

 Vad tror ni krévs for att vi skall férandra sattet vi lever
pa’

Q Kérnkraft har pa det senaste framstéllts mer och
mer ett klimat-smart alternativ. Ar kirnkraft ett bra
alternativ?

Q Om du hade fétt bestaimma, hade du flyttat pad négon
av de andra resurserna uppat eller nerat?

Tips och farslag

Q Det kan vara svért att styra éver hur langa steg
deltagarna tar men det kan dnda vara vart ett forsok for
att inte dvningen ska ta slut innan den riktigt kommit
igang.

Q En viktig podng med denna dvning &r att flera
deltagare kommer ha samma roller. Detta for att det
totala antalet roller motsvarar hur varldens totala
energiférbrukning ser ut. Saledes har varje roll ett antal
procent att fylla. Hur detta fungerar visas i Bilaga 2.

 Beritta om att sol och vind bara ar 0.3% var och att
ni hade behdvt vara manga fler for att de egentligen
skulle kunna vara med.
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Snabbguide for utskrifter Deltagare Kopior

Har ar ndgra exempel pa hur méanga utskrifter 15 1
av just denna sidan som kommer behdvas 30 1
beroende pé antal deltagare. Fér mer 50 1
detaljerad information, se Bilaga 2. 100 1
Kol Kol Energivaxt

Jag producerar varme och
elektricitet och bildar
koldioxid, aska och
svaveldioxid nér jag
forbranns.

Energivaxt

Jag bestar av organisk massa
ifran trad och vaxter.

Jag ar en bidragande orsak
till regnskogens forsvinnande.

Vatten

Jag upptar mer an 70% av

jordens yta och ar kallan till
allt liv. Min energi utvinns i
vattenkraftverk och jag

innehaller enorma mangder liv.

Sol

Jag utstrélar energi i form av
ljus och varme och jag dr en
forutsattning for att liv pa
jorden. Man kan fanga min
energi med t.ex. solceller.

Jag producerar varme och
elektricitet och bildar
koldioxid, aska och
svaveldioxid nér jag
forbrénns.

Energivaxt

Jag bestar av organisk massa
ifran trad och vaxter.

Jag &r en bidragande orsak
till regnskogens forsvinnande.

Vatten

Jag upptar mer an 70% av
jordens yta och ar kallan till

allt liv. Min energi utvinns i
vattenkraftverk och jag
innehaller enorma méangder liv.

Vind

Jag bestar av luft och finns
overallt. Jag driver batar,
vindkraftverk, flyttar dknar
och raserar ibland hela
samhadllen.

Jag bestar av organisk massa
ifrdn trdd och vaxter.

Jag ar en bidragande orsak
till regnskogens forsvinnande.

Energivaxt

Jag bestar av organisk massa
ifran trad och vaxter.

Jag ar en bidragande orsak
till regnskogens férsvinnande.

Vatten

Jag upptar mer én 70% av
jordens yta och ar kallan till

allt liv. Min energi utvinns i
vattenkraftverk och jag
innehaller enorma mangder liv.

Jord & Berg

Jag samlas under namnet
Geotermisk energi.

Min anvandning ar
kostnadseffektiv, palitlig och
vanligtvis miljévanlig.



Snabbguide for utskrifter Deltagare
Har &r nagra exempel pd hur manga utskrifter 15
av just denna sidan som kommer behdvas 30
beroende pé antal deltagare. Fér mer 50
detaljerad information, se Bilaga 2. 100

Olja

Jag &r ca 100 000 dr gammal
och min fysiska form dr en
svart vatska.

Jag kan goras till bdde
bensin och leksaker.

Olja

Jag &r ca 100 000 ar gammal
och min fysiska form dr en
svart vatska.

Jag kan goras till bade
bensin och leksaker.

Naturgas

Jag bestdr av en blandning
av fossilgaser.

Jag ar valdigt flyktig och
fardas framst i ror.

Jag kan anvéndas for att
varma upp exempelvis hus.

Naturgas

Jag bestar av en blandning
av fossilgaser.

Jag ar véldigt flyktig och
fardas framst i ror.

Jag kan anvéndas for att
varma upp exempelvis hus.

Kol

Jag producerar véarme och
elektricitet och bildar
koldioxid, aska och
svaveldioxid ndr jag
forbranns.
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Olja

Jag &r ca 100 000 dr gammal
och min fysiska form dr en
svart vatska.

Jag kan goras till bade
bensin och leksaker.

Olja

Jag &r ca 100 000 ar gammal
och min fysiska form dr en
svart vatska.

Jag kan goras till bade
bensin och leksaker.

Naturgas

Jag bestdr av en blandning
av fossilgaser.

Jag &r valdigt flyktig och
fardas framst i ror.

Jag kan anvandas for att
varma upp exempelvis hus.

Kol

Jag producerar varme och
elektricitet och bildar
koldioxid, aska och
svaveldioxid nar jag
forbranns.

Kol

Jag producerar véarme och
elektricitet och bildar
koldioxid, aska och
svaveldioxid nar jag
forbranns.

Kopior

1

2
3
6

Olja

Jag &r ca 100 000 ar gammal
och min fysiska form dr en
svart vatska.

Jag kan goras till bdde
bensin och leksaker.

Olja

Jag &r ca 100 000 ar gammal
och min fysiska form &r en
svart vatska.

Jag kan goras till bade
bensin och leksaker.

Naturgas

Jag bestdr av en blandning
av fossilgaser.

Jag ar valdigt flyktig och
fardas framst i ror.

Jag kan anvéndas for att
védrma upp exempelvis hus.

Kol

Jag producerar varme och
elektricitet och bildar
koldioxid, aska och
svaveldioxid nar jag
forbranns.

Uran

Jag dr ett grunddmne som
anvands for att framstélla
energi i kdrnkraftverk.

Jag dr liten men valdigt
kraftfull och radioaktiv.
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Som du ser i detta schema sa ar det totalt 99.8%. Dom 6évriga 0.2% som inte finns med ar
spridda pa experimentella eller sallan anvanda energikallor.

Naturligtvis &r det intressant att prata om hur rollférdelningen ser ut da den troligtvis kommer
att vara nagot missvisande da det &r svart att fordela exakt.

PROCENT 100 35 25

ROLL % DELTAGARE DELTAGARE DELTAGARE
OLJA 37 36 13 9
GAS 23 22 8 5
KOL 26 26 9 6
URAN 6 6 2 1
ENERGIVAXT 4 4 1 1
SOL 0,3 1 1* 1%
VIND 0,3 1 1* 1%
VATTEN 3 3 1 1
JORD & BERG 0,2 1 1* 1%

* Du kan plocka bort tex. Jord & Berg, Sol och Vind och Idta endast Vatten vara kvar
av de "gréna energikdllorna” for att béttre visa hur fa de dr. Det dr i sa fall véldigt
viktigt att detta tas upp i efterdiskussionen.
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Jag utvinns enkelt.

Jag ar koldioxidneutral.

Jag har en enorm outnyttjad potential.

Jag kan anvandas mycket mer effektivt i framtiden.

Jag ar en viktig del av manniskans utveckling.

Jag kommer att finnas i stor mangd 2050.

Jag klarar av en mansklig befolkning pa 10 miljarder individer.
Jag ar bra for miljon.

Jag omvandlas direkt till energi.

Jag ar en hallbar resurs for framtiden.

Jag ar billig att utvinna.

Jag kraver lite resurser for att kunna utnyttjas.

Jag kraver stora forandringar av samhallet for att kunna anvandas.
Jag ar fornybar.

Jag ar ofarlig for levande varelser.



